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con la presente ho il piacere di invitarLa a partecipare a Milano Focus Salute, un importante simposio che si terrà 
a Milano dal 25 al 27 novembre 2009. L’iniziativa rientra nelle nuove politiche per la salute a favore dei cittadini 
milanesi che il Sindaco e la Giunta comunale intendono perseguire nel corso del loro mandato.
Milano, in linea con le più importanti città europee e mondiali, riconosce nella garanzia e nella tutela della salute 
dei suoi cittadini gli elementi fondanti della convivenza sociale e democratica, e se ne fa promotrice con un ruolo 
di leadership ed eccellenza.
L’obiettivo di Milano Focus Salute è quello di creare un’occasione di confronto e di dialogo con tutte le realtà 
cittadine del Settore, quali istituzioni, aziende ospedaliere, università, con l’intento di rendere conto del lavoro 
svolto dagli importanti luminari che compongono il board scientifico nell’ambito della prevenzione e dei corretti 
stili di vita. Inoltre l’occasione costituirà un utile momento di confronto per ascoltare ed accogliere esigenze,  
valutazioni e suggerimenti.
Hanno aderito alla mia iniziativa Chairman di fama internazionale come Silvio Garattini, Luc Montagnier,  
Giuseppe Mancia, Guido Pozza, Mario Maj, Luigi Rossi Bernardi e Umberto Veronesi.
I lavori verteranno su tematiche imprescindibili per la promozione della salute intesa come benessere psicofisico. 
In particolare si discuterà di:
•	 Malattie sessualmente trasmissibili, AIDS e patologie infettive emergenti;
•	 Disagio psichico e salute mentale: prevenzione e diagnosi precoce;
•	 Stili di vita: nuove frontiere della prevenzione cardiovascolare e metabolica;
•	 Milano per la prevenzione delle patologie da dipendenze: fumo, abuso di farmaci e le altre sostanze;
•	 Ricerca genetica, medicina predittiva e medicina anticipativa: nuove frontiere tra scienza ed etica per il  
	 cittadino;
•	 Stili di vita: nuove frontiere della prevenzione oncologica.

Le sessioni della mattina saranno coordinate dal Direttore di O.K. la Salute, Eliana Liotta.
Nei giorni 25 e 26 novembre le giornate di lavoro saranno concluse da un talk-show condotto da Michele  
Mirabella, pensato per coinvolgere la cittadinanza e contribuire alla sensibilizzazione dei temi affrontati in modo 
semplice e diretto.

Con la speranza di averLa come gradito Ospite, porgo i miei più cordiali saluti.
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